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	В спорте главное – семья!
По таким девизом прошли финальные спортивные состязания между семьями спортивных клубов сельских территорий в рамках муниципального проекта «Спорт. Семья. Традиции».
Перед финалом прошли два отборочных этапа и финал вышли самые спортивные семьи. 
Главной особенностью состязаний стал принцип: одна команда − одна семья. 
Главное – семейный дух и поддержка, а пробежать эстафету – дело нехитрое, считают родители.
Участники соревновались в упражнениях с мячами, скакалками, обручем, гирями и многом другом. Командам предстояло продемонстрировать семейную слаженность, взаимопонимание и «чувство локтя». Соревнования были организованы таким образом, чтобы в них нужно было не только показать чемпионское время бега, но и проявить ловкость, меткость и, конечно, командный дух.
Все соревновались от души, потому и результаты хороши:
1 место – семья Сульженко
2 место – семья Брониковых
3 место – семья Плешковых. 
Спорт — это не только здоровье, но и неиссякаемый источник отличного настроения, бодрости и оптимизма. Участие в семейных соревнованиях объединяет детей и взрослых радостными переживаниями. Родители, любящие спорт, движение, активность, – это замечательный образ будущего для детей.
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